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PROGRAMMATI ON

COURS DE DANSE EN LI GNE ET SOCI A
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LES CUI SINES COLLECTI VES

Vous aimeriez cuisin®s des menus simpl es, @ uwqand -i
mi e ntlr ai®@dset iente Ilde soi

Lactivit® se d®roule une fois par moi s oGelt drets o
n®es.

HoraoOh®&0 ° 15h00 (selon |l es menus ° faire). D" ne
Lieuall e muni-topadia! Sdiant (Lh,arrdwees )Saint
CowfTawx fixe (selon votre situation familiale)
Pour informations:

Mar-H®l ne So&%4316 18

CENTRE DES FEMMES DU TEMI SCOUATA

Le Centre des Femmes du T®mi scouat Ccm‘rg Yr ga
gui ®@rrgeanli sation des conditi@indekde femm
t r ai®deucati on populaire et | es act e [EMMES ctiv
du Témiscouata
Mon espace zen

Une s®rie de quatre ateliers qui te permettront
di ation, muS$Sigee! eRebhcentres ani m®Pes par madame
Les mardis 12 octobre, 9 novembre, 7 d®cembre
Femmes -2.23r3ue Comme-L o rdadHa,! SHai'lnt ou via | a plate
21h. . Activit®s gratuites.

Il nscri pti on R8Rbc23s9s%a iorue f:endtle8Bmi sjessi ca@videotron



RESOURCE FAMI LLE'SW Re-Source

Nouveau | ocaux !

Nous sommes maintenant situ® au-slihr€4aoce Cé&rmn®t Er
|l es services offerts notre programmation sont gr

ATELI ER PEP -HNFARNEIRSL 31 S| R)

Les ateliers PEP sont des ateliers heb@Emnma@kkp®els
rience parentale, de favoriser | e d®vel oppement
Hor air e: 9 h ° 12 h.

Mer credi : Gr oupde 1p& umpmins )( j usqu

Jeudi: Gr@gpe(MmBl mbis et plus ou famille nombreu
Pour information et inscription:

Mireill e Turcotte o u85A8 56575 ao uB esawrl ileau paanged IRBascred.o
HALT&EARDERI E AUX PETI TS PAS

La hgateerie communautaire peut °tre utilis® pou
parents, un besoi n @dhd asnac i alni spaatrie@amp peau rr elxlhlee rc h'e
vous I mportant, etc. Pour |l es enfants ©g®s de 6

AUTRES ACTIVITES é& VENIR.

Pour information et inscription:
£Equi @mei dna:4d 1-8 656567
Page Face$fookc®eFamill es;

ACTIVITES é& VENIR

Marché des petites Trouvailles
et des Saveurs

de Saint -Louis -du -Ha! Hal

SAMEDI 6 NOVEMBRE 2021
DE 10HOO é 16HOO

AU GYMNASE OE&E.H GEORAGBHSI N / CENTRE COMMUN.

PLUSI EURS EXPOSANTS SERONT PRESENTS POUR
NOPLI E DE PRODUI TS AGROALI MENTAI RES, TEXT

ENTREE GRATUI TE



: : HALLOWEEN w :
‘ SAINT-LOUISDU-HA! HA!
Venez DECORER votre CITROUILLE

La municipalLoud®dtiae SHailninvite |l es familles

vV e
ment .

DI MANCHE 17 OCTOBRE 2021
10H30 €& 12HO0O
CENTRE DES LOI SI'RS (233 RUE GAUV

evez VvousS inscrire avant mar di 1 28 562c2t600b r e
poste 103 oul oisi co@saiert| daxismwmadea. TOmf amil | es

Not:e l es mesures sanitaires devront °tre respect

Heure du conte
Cette activit@®destssgratuxi eafants = de
SAMEDI 30 OCTOBRE 202 *®
& LA BIBLI OTHCQUE MUNI CI PALE

1Y

10HOO

Vous devez inscrire votre enfant avant | e mercr
41852260 poste 103. ou par courriel: | oisirs@sali
Not e |l es mesures sanitaires devront tre respe
fants

DI MANCHE 31 OCTOBRE 2021
y Les pompiers seront opr nt s

dans | es rues pour fair l a sur
(Heures ° confirmer plus tarc

Joyeuse Halloween


mailto:loisirs@saintlouisduhaha.com

Consignes de sécurité pour I'Halloween

1. Evitez le port du masque. Optez plutt pour un beau
maquillage pour permettre a vos enfants de bien voir.
2. Vérifiez les friandises pour étre certain qu'ils puissent
les manger sans danger. Attention aux allergies!
3. Montrez-leur I'exemple : traversez les rues aux intersections
et parcourez un seul coté de la rue a la fois.
Respectez la signalisation et enseignez les bases a vos petits.
4. Accompagnez vos enfants! Encouragez-les a sonner aux portes
en groupe et a attendre a |'extérieur des maisons.
5. Privilégiez les vétements courts pour éviter de trébucher.

6. Soyez visible vous aussi! Portez des vétements aux couleurs claires
ou avec des bandes réfléchissantes.
7. Rappelez a vos enfants qu'ils évitent d'approcher
d’un véhicule inconnu ou qufls y montent sans votre permission.
8. Utilisez une lampe de poche pour mieux
voir et pour étre plus visible.




Bl BLI OTHCQUE
(2332, rue Comme#8&622I66O®) poste& 105

HORAI RE

Les mercredis de 19h00 © 20h30

Saviveoa s qut ant que citoyen, vousS avez acc S aux

services suivant s:

1 Pr°t de livres informatis®s,;

1 Suggestions de | ectur e;

1 Consul tation du catalogue informatis® (recher
auteur, titre et sujet);

R®servation de volumes (demande sp®ciale);
Pr°t entre biblioth que;

PRaT DE DOCUMENTS
La ca@abhennd® est ob&mpgatotreédepolivies ou autriles
carte est de 2.00 $ renouvelable aux 2 ans.

Type de doc Uy meDutrs®e du |[pr °tNombr es Amende /[ | ] ol
Romans, al bums, bandes
dessi n®es, docundensteamariensg s 6 0.25 $ /| jo
Lisseuse (liwvr|les %u%e@rpe}iqrheess 1 aucun
Cent Mecd s Communautaire I nterne
( C. A.C. 1. )
Le Cemncrce sd Communautaire I nternet met ~ | a dispc
* 4 ordinateurs * 2 impri mar
Une naissance, un | ivre
Ce progr@imesse ~ tous |l es enfants de douze moi
chez | es jeunes d s®Jeiulr 't elnarlee @tnd radh,mel,iet legro hte sd
“ abonner |l eur enfant ° |l a biblioth que. Ce pro
biblioth que et demiamseri relawaotpr®porsi®antd. Nous |
b®bl®Re ct eur .




