
ESSAI GRATUIT 

LUNDI LE 25 SEPTEMBRE 2023  

17H À 18H CARDIO MUSCULATION 

PARC DE LA CHANTRELLE 

POINT DE RENCONTRE : 

STATIONNEMENT DU CENTRE DES LOISIRS 

Mathieu Pigeon entraîneur présent pour l’essai 

Audrey Dionne Franchisée pour information : 

418-709-1983 

riviereduloup@cardiopleinair.ca 

cardiopleinair.ca 

 

 


