Dé gelis
CENTRE COMMUNAUTAIRE :
PATINOIRE ET ANNEAU DE GLACE EXTERIEURS

Patin et hockey libres - Ouverts toute la semaine de relache
Horaire : www.degelis.ca Informations : 418 853-2332 p. 114

CLUB DE SKI DE FOND ET RAQUETTE

Ouvert toute la semaine de relache-10h a 16 h

5 $ par jour acces et équipement inclus

Conditions de ski : www.degelis.ca Informations : 418 853-2655

GYMNASE ET GYM C(EUR ACTION

Lundi, mercredi, vendredi-6 h30a10h30et16 ha21 h
Mardi et Jeudi-16 ha21 h Samedi-9ha12h

Mercredi, 4 mars, ouvert 10ha 15 h

Horaire : www.degelis.ca Informations : 418 854-3421 p. 2

Salle d’entrainement-soccer et hockey cosom libre.
Venez bouger entre amis!

PISCINE

Bain libre familial
Vendredis 28 février et 6 mars - 19 ha 20 h 30 0“
Mercredi 4 mars - 10 h a 15 h (Lache ton fou)

Samedis 29 févrieret 7 mars-9h30a11h E

*Suivez la Page Facebook de la Ville de Dégelis E LA PA'““O‘R ‘@ Communautaire

CINEMA DEGELIS (Consultez sur Facebook : Cinéma Dégelis) tur:t’j;‘ 19h 3'0 a2th

u E e o

i 5 Ballon sur glac .

e Mard:—édi d - ?;‘:o// Hockey jeunes (12 anS et moins)
du 28 février au 5 mars / 19 h tarif régulier T:!:gi et vendredi : 18h a;g 21 h/ Patinage libre

Sarr!edi 2_9_fé_vri’er et lundi 2 mars 21ha22 h/ Hoqkey lbre
Aprés-midi cinéma 13 h - 5 $ pour tous N 13hais h/ Pa“nag'(eaunes
Mardi 3 mars et jeudi 5 mars samedi : 15ha 113 ?‘I IHSEE%}J,
Matinée-cinéma/ 10 h - 5 $ pour tous 11%:: 19h 30/ Hoqkeyje,ti;gre;s
SONIC LE HERISSON 19h302 21,%;23”@9

du 6 au 9 mars /19 h tarif régulier 21 ?‘aaii: 30 / Patinage libre -
Vendredi 6 mars Dimanche : 113 h30ha15h30 / (':g(:(r?sy (J;talri:oins)
Matinée-cinéma 10 h - 5 $ pour tous ", PROFITER DE NOTRE GLISSADE SURT !

VE

20 tubes de glisse votre disposition

(12 ans et moins)

(12 ans et moins)

Saint-Louis-du-Ha! Ha! : Témiscouata-sur-le-Lac

HORAIRE DE LA PATINOIRE Ll
undi

Dimanche:  13ha14h30 / Patinage ibre 13ha14h  Ballon sur glace libre

14ha16h / Hockey 14hai5h  Patinage libre
Lundi - Mardi : 13h a 14h30 et 1830 4 19h 45 / Patinage libre 15hai16h  Hockey libre primaire
14h30 2 16 h et 19h 45 a 21 h 15/ Hockey ‘ i 16ha17h  Hockey libre secondaire
Mercredi : 13h a14h30 et 19h 45 a 21 h 15/ Patinage libre I 18ha14h30 Patinage libre
14h30 a16h et 18h 30 a 19h 45 / Hockey 14h30a16 h Hockey libre primaire
Jeudi et Vendredi: 13h a 14 h30 et 18 h 30 & 19 h 45 / Patinage libre Vendredi 16ha17h30 Hockey libre secondaire
14h30 a 16 h et 19h 45 2 21 h 45 / Hockey redi 13hat4h  Ballon sur glace libre
Samedi : 13h 4 14h30 et 18h 30 & 19h 45/ Patinage libre 14ha15h  Patinage libre
14h30 2 16 h et 19h 45 a 21 h 45 / Hockey 15ha16h  Hockey libre primaire
. 16 ha17h Hockey libre secondaire
PISTE DE BAQUE"E Dimanche 18 h304a20 h Patinage libre
La piste de raquette au Club de golf est accessible
pour tous les adeptes. Les sentiers sont balisés EYMtNAs'E
et identifiés. Cette activité est gratuite. our tous les amateurs de sport, le gymnase de I’écol '
de Cabano sera disponible gratuitement pour des acc:i\?its;cﬁgg:s"e

HORAIRE DE LA BIBLIOTHEQUE du lundi au vendredi de 13 h a 16 h 30.
Mercredi 4 mars
30 a1h CLU_B LES SENTIERS DU LAC
Sentiers de ski de fond et de raquette (9 km). Chalet chauffé par les utilisateurs

a4,5 km du départ. Clientele : tous Ou:C in Ai
{ - : : Centre Plein Air de Notre- -du-
Gratuit pour la relache! Acces en tout temps. RS . Lac

GENTRE DE PLEIN AIR FAMILIAL DE CABANO

Activités pour toute la famille : glissade, ski, pl a nei
: , ski, planch i
fond. Informations : 418 854-3782 i R« o6 e

Du dimanche au samedi : ski et glissade 12h 302 16 h

BIBLIOTHEQUE

DU QUARTIER CABANO

Lundi _ 15ha117h
Mercredi 9h 311 h et 14ha1i8h

Jeudi _ 19ha20h
Vendredi 9ha11h et 14hai8h

BIBLIOTHEQUE AU FIL DES PAGES

BEAULIEU CULTUREL

Mardi 19ha20h

Mercredi 19ha20h

Jeudi 14h30a16het19ha20h

**Surlve/"llez les détails sur le Facebook des loisirs
de Témiscouata-sur-fe-Lac Facebook/oisirstsi! et
aans la programmation distribuée & Ja population.

rises)




